Controlul greutatii corporale

Forever Fast Break”

Forever Fast Break Energy - baton cu gust
delicios, hipocaloric, ideal substituent al
meselor, contine minim 50% din necesarul
zilnic recomandat in SUA, de vitamine si
minerale, plus aminoacizi, enzime si fosfor.
Fosforul creste nivelul energetic prin
accelerarea metabolismului lipidic si glucidic,
ajutand la refacerea organismului dupi efort.
Potasiul este important nu numai pentru
functia normali a sistemului cardiovascular,
netrvos si muscular, ci contribuie i la
mentinerea capacitatilor fizice si intelectuale
in conditii de stres.

Forever Fast Break Energy Bar devine
inlocuitorul excelent al meselor omului activ,
modern, aflat mereu pe drum. Doar aga acest
om va fi capabil si mearga mai departe intr-o
lume care se migca din ce in ce mai repede.

PRODUSUL CONTINE ALUNE

INGREDIENTE:

Unt de arahide, amestec de proteine (izolat de
proteine din soia, concentrat de proteine din
zer, seminte de soia, cazeinat de calciu),
glazurd (zahdr nerafinat, ulei de palmier
partial hidrogenat, zer pulbere, pulbere de
roscove, lecitini din soia), sirop de porumb,
fructoza din sirop de porumb, malt, fructozi,
arahide, fosfat tricalcic, fibre din soia, fosfat
dipotasic, oxid de magneziu, arome naturale,
gel de Aloe vera, miere, bitartrat de colind,
acid para-aminobenzoic, acid ascorbic
(vitamina C), niacinamida, fumarat feros,
vitamina E-acetat, oxid de zinc, gluconat de
mangan, gluconat de cupru, vitamina A-
palmitat, pantotenat de calciu, molibden
chelatat cu aminoacid, crom chelatat cu
aminoacid, seleniu chelatat cu aminoacid,
clorhidrat de piridoxina, riboflavin,
mononitrat de tiamind, acid folic, biotina,
ioduri de potasiu, cianocobalamini

Contine: arahide, lapte si soia

Informatii nutritive:
0 portie: 1 baton (57 g)

Continut/portie

Calorii 230 Calorii din lipide 70

*necesarul zilnic (%)

Lipide totale 8¢ 12%
Acizi gragi saturati 3,5 ¢ 18%
Grasimi trans 0g

Colesterol 0mg 0%

Sodiu 110 mg 4%

Potasiu 300 mg 9%

Glucide totale 299 10%
Fibre 29 8%
Zaharuri 179

Proteine 11g 22%

Vitamina A 50%

Vitamina C 50%

Calciu 50%

Fier 50%

Vitamina E 50%

Tiamind 50%

Riboflavina 50%

Niacind 50%

Vitamina B6 50%

Folat 50%

Vitamina B12 50%

Biotind 50%

Acid pantotenic 50%

Fosfor 35%

lod 50%

Magneziu 50%

Zinc 50%

Cupru 50%

*Necesarul zilnic procentual este exprimat pentru o
dieta de 2000 calorii/zi.

Doza pentru o zi mai contine: crom 20 pg, mangan

1 mg, seleniu 20 Ug, molibden 50 [ig, PABA 75 mg,
colina 50 mg

MOD DE FOLOSIRE:

A nu se substitui cu batoane Forever Fast Break
mai mult de doud mese pe zi. A treia masi
trebuie si fie una echilibrata.

Batoanele Forever Fast Break Energy contribuie
la controlul greutitii corporale, din punctul de
vedere al controlului caloriilor din cadrul dietei
si al practicarii exercitiilor fizice.

CONTINE ALUNE

Aportul de vitamine si minerale este de
50% din cantitatea recomandati a fi
consumata zilnic

EStE o gustare gTOZBVE sau un CXCEIEﬂt
substituent al mesei

Un baton are doar 230 calorii

COD 267

Produsele din aceasta categorie nu sunt medicamente, deoarece nu au fost concepute pentru a fi utilizate in scop diagnostic, terapeutic, simptomatic
sau preventiv al unor afectiuni sau grupe de afectiuni, de aceea nu fac subiectul evaluarilor FDA. Pentru orice problema de ordin medical se impune

consult efectuat de medicul de familie.



